Montagstrainingsbericht 21.06.2010

Kurze und einfache Ankiindigung fiirs letzte Training des Schuljahres:
.Spielen, spielen und nochmals spielen!" Und sofort ging es los:

mit Flossen

- :':\"" ,

mit Tauchringen Springen






Auch unsere Haie konnten heute eine ganze Stunde lang spielen und toben:




Die Erwachsenen trainierten dann noch ziemlich hart- es stehen ja
noch Wettkdmpfe an.

Stephan berichtete Neues vom dsterreichischen Trainingslager und wann er mal in
unserem Bildungscamp vorbeischauen kann.

Hinterher gab’s fiir alle Eis - nicht im Bild zu sehen: auch alle Kinder erhielten eins!



