Freitagstraining 11.06.2010

Auf die Frage: .Wer machte denn im ndchsten Schul jahr schwimmen kommen?" hoben sich fast alle Kinderhdndelll
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hier Kraulbeine, und stoppten die Zeiten fiir jeweils eine Bahn. Auch die Technik wurde von den Trainern
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Fiir tollen Einsatz und Kampfeswillen erhielten heute Anna den Pinguin und Juliet den Nemo- herzlichen Gliickwunsch!
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Auch fiir die Nemo-Jugendlichen stand das Testprogramm mit anschlieBendem Wasserlaufen auf der ,Tafel":
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Riickenbeine- natiirlich ohne Brett



Maurice Jonny






:...

mmiimm""“( (\\\\\\\\\\\\W

Michelle Marcus







