
                   Wettkampfbericht 4.Volksbank - Weihnachts - Pokal 
 

Freitag, der 16.12.2011 -ein ganz besonderer Tag für unseren Verein, da heute der erste und einzige Wettkampf im 

Trainingsherbst 2011 stattfindet: der 4. Volksbank - Weihnachtspokal .  

Kurz nach drei beginne ich mit den Vorbereitungen im Foyer der 

Schwimmhalle. Neben den Schwimmhallenkollegen, die beim Aufbau behilflich waren, sind die ersten Kinder bereits da 

und helfen fleißig: Antonio und Nick sowie Nicks Mama bereiten die Tische für das Essen, Trinken und die Vereinssachen 

vor. Kurz nach halb 4 f¿llt sich das Foyer und wir d¿rfen langsam die Schwimmhalle ăflutenò. Punkt 16 Uhr gebe ich den 

Startpfiff für das Einschwimmen, während die vielen fleißigen Helfer noch die letzten Vorbereitu ngen treffen:  

hier Jana und Frank beim Auspacken der Medaillen und Pokale.                  

 
Die Aushänge mit allen Startern, Läufen und dem Zeitplan für den gesamten Abend werden stark frequentiert.  

 
Viertel 5 erfolgt die offizielle Eröffnung und alle,  alle stehen dafür am Beckenrand. Danke für Euer Kommen!!!  

            
 

 



                 
Der erste Start  erfolgt von den Jüngsten unseres Vereins: Emma (4 Jahre  alt ) traut sich die 25 Meter Kraulbeine schon 

zu und darf natürlich mit  starten!!!  

                 
Tapfer kämpfen sich die Kleinen in s Ziel, jeder von ihnen muss heute Abend 3 Starts absolvieren, um in die Pokalwertung 

zu kommen. 

       

          Tilo  holt sich die erreichten 

Zeiten bei unseren Trainerinnen Jana und Nora  ab, die heute ga nz fleißig und konzentriert bei jedem Lauf die Zeit en 

der Kinder stoppen . Ohne euren Einsatz  gingen die 300 Starts nicht so reibungslos und schnell über die Bühne.  

 Zugleich übernimmt Tilo  auch die Auswertung nach den Wettkämpfen und reicht die 

Ergebnisse an die Urkundenschreiber weiter.  

 

 

 



          
 

          
 

Die Größeren haben in den letzten Wochen fleißig das 

Kraulschwimmen, hier besonders die Atemtechnik, geübt und dürfen heute d en Eltern zeigen, wie weit sie gekommen sind.  

Das auch der gelernte Rückenstart bei vielen schon richtig gut aussieht, ist auf dem Bild unten erkennbar.  

 Vorn Marcel Jonack , der in der Endwertung seiner Altersklasse in 50 m 

Rücken den 2. Platz erreich te.  

Nicht nur Kinder durften heute ihr Können präsentieren, auch die Mamas und Papas zeigten, wozu sie in der Lage sind.  

          
Schöne Startstudie: links Stephan,  mit gelber Badekappe Sven und hinten Frank  bei der Strecke 50 Meter Kraul.  

   Habe fertig!!!     



 
Nach den Damen platzierten wir die ersten Siegerehrungen, die Kleinsten freuten sich sehr über das Erreichen der ersten 

Anfªngerschwimmstufe ăFROSCHò: Max, Leon, Pascal, Paul, Luca und  Emma. 

Desweiteren ehrten wir die Schwimmer der AK 5/6,  die beim 24 - Stunden -Schwimmen vor 2 Wochen jeweils 500 Meter 

schwammen und damit jeder stolzer Besitzer einer Goldmedaille wurde. Unser Glückwunsch geht an:  

    Leon, Carl, Colin und Anton   

Dann erfolgten die Ehrungen der 25m Kraulbeineschwimmer: 1. Leo, 2. Colin und 3. wurde Leon 

          Emma, noch etwas schüchtern , errang Gold!  

 

                                    
Die Mädchen d. AK 5/6: Sieger hier Anna vor Julia  und Lara Kim . Bei den Jungs der AK 7/8 siegte Sky  vor Tom u. Elija .  



                                                                                            
Stolz auf die Platzierungen auch die AK 7/8 der Mädels: Lea erringt Gold vor Sophie und Julia  sowie in der AK 9/10 

 
weiblich, wo Amelie  vor Florentine  und Lenja  lag. 

   Moritz  auf dem 1. Platz vor John  und Phillipp in der AK 9/10.  

Hier einige Impressionen während des Wettkampfes:  

               
 

 
 

 

 

 

 



 

Viele Helfer am Beckenrand: Frank ,                 Sven,                Jana   und   Stephan   

                                

          
Ich am Mikro und Mama Schütze  sowie Mama Jonack  ganz fleißig beim Urkundenschreiben: vielen Dank für Eure Hilfe!        

               
Startbilder von Ellen und     Michi , hinten mit Kappe :Hannah. 

      Zwischen den Wettkämpfen, hier Tim  bei 50 Meter Brust, werden die 

Sieger und Platzierten geehrt.  Unten:  Tim  und Ellen auf Goldkurs.        

             


